LO SPIRITO DI GESù CI FA PREGARE

(pagine 151, 152 e 153 del catechismo)
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   Oggi vogliamo fare una ricerca insieme.

   Vogliamo vedere come passi il tuo tempo. 

   Sulla lavagna sono state scritte le principali azioni della tua giornata,    .. colora uno o più pallini in base a quanto tempo vi dedichi.
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                      Dormire      0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

                               Studiare     0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

                               Giocare       0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

                     Mangiare     0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

                     Vedere Tv   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

                     Pregare      0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Sì, è vero, ogni momento 

della tua giornata è importante!

È importante dormire, studiare, giocare, mangiare…

e per un cristiano è importante anche pregare!

Ci avevi mai pensato?!
RICORDA:  Pregare significa parlare con Dio.

                    Per sentire la voce di Dio devi ascoltare il tuo cuore!
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Dammi una mano a crescere buono!




· Cerca di rispondere a queste domande, discuti con i tuoi compagni e poi scrivi le tue riflessioni sulla preghiera…………………………………………………………...………. …………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Attività 1: prepariamo il biglietto per i “compagni di preghiera”.       
Attività 2: costruiamo il super cubo della preghiera.

Attività 3: inauguriamo il quaderno della preghiera
Attività 1: prepariamo il biglietto per i “compagni di preghiera.  
Obiettivo: Un compagno di preghiera può essere qualunque persona: un nonno, una zia, un amico di famiglia, una persona anziana del paese… Mentre ti prepari a ricevere il perdono di Dio nella Riconciliazione, il tuo compagno di preghiera ti aiuta. Ti ricorda nei pensieri e nella preghiera. Anche tu puoi aiutare questa persona. Chiedendogli di diventare il tuo .compagno di preghiera, la farai sentire utile e speciale.       
Materiale: buste per corrispondenza, fotocopia del biglietto (fotocopiare fronte/retro)
Svolgimento: ogni bambino colora e firma il biglietto per il suo “compagno di preghiera, lo imbusta e poi lo consegna alla persona prescelta.
Attività 2: costruiamo il super cubo della preghiera

1) A casa, prima dell’incontro,  ho costruito un dodecaedro in cartoncino  

2) durante l’incontro ho distribuito 12 foglietti di carta sui quali i bambini hanno disegnato le loro intenzioni di preghiera

3) i foglietti di carta sono stati attaccati sulle facce del cubo

4) il cubo verrà portato a casa ogni settimana da un bambino diverso 

esempi di intenzioni di preghiera da scrivere/disegnare sul cubo:

· oggi voglio pregare per i miei genitori

· oggi voglio pregare per i poveri
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oggi voglio pregare per i miei amici

· oggi voglio pregare per ringraziare Dio

· oggi voglio pregare per me

· oggi voglio pregare per chiedere perdono 

· oggi voglio pregare per chi è solo  

· oggi voglio pregare per dire a Dio che gli voglio bene

· oggi voglio pregare per  tutti i bambini del mondo

· oggi voglio pregare per ………..

Attività 3: inauguriamo il quaderno della preghiera

Obiettivo: “portare” la preghiera nelle famiglie

Abbiamo preparato un quaderno speciale, con una bella copertina preziosa e con dei nastri rossi per chiuderlo…
Ogni settimana, a turno, i bambini porteranno a casa il quaderno per  scrivervi una preghiera aiutati da mamma e papà. All’inizio di ogni incontro leggeremo la preghiera scritta dalla famiglia che lo aveva in custodia. Alla fine dell’anno stamperemo una copia del quaderno per regalarla ad ogni bambino.
Fotocopiare le pagine successive in fronte/retro, poi ritagliare i due biglietti



Caro/a ……………………
sono così entusiasta!

Mi sto preparando a ricevere                       il sacramento della Riconciliazione.

La mamma, il papà e le mie catechiste       mi stanno aiutando in questo cammino,   ma ho bisogno anche del tuo aiuto.

Vuoi essere il mio compagno di preghiera?

Ti va di ricordarmi nei tuoi pensieri             e nelle tue orazioni?

La tua preghiera mi aiuterà               durante questo periodo speciale.

Voglio crescere nella fede come te.

Con affetto

……………………
Caro/a ……………………

sono così entusiasta!

Mi sto preparando a ricevere                       il sacramento della Riconciliazione.

La mamma, il papà e le mie catechiste       mi stanno aiutando in questo cammino,   ma ho bisogno anche del tuo aiuto.

Vuoi essere il mio compagno di preghiera?

Ti va di ricordarmi nei tuoi pensieri             e nelle tue orazioni?

La tua preghiera mi aiuterà               durante questo periodo speciale.

Voglio crescere nella fede come te.

Con affetto

………………………













� EMBED PBrush  ���





Ma per pregare,          quante preghiere devo imparare a memoria?





Non posso semplicemente parlare a Dio della mia vita, dei miei amici, delle mie gioie o preoccupazioni?





Ma come faccio


 a sentire la voce di Dio nel mio cuore?





 E come faccio a parlargli se non lo vedo?














Ma per parlare con Dio devo prendere appuntamento 


o posso farlo in ogni momento?
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