
Quaresima anno B! Scopriamo come Gesù ci ha aggiunto a sé e come ci ha offerto la sua amicizia! 
Riprendiamo dal tema scelto per il percorso di quest’anno, il segno “+” che clicchiamo per “aggiungere”
nuovi amici sul cellulare. Con un cartellone giallo prepariamo una croce greca, pieghiamola su se stessa
in modo da ottenere 5 quadrati e lasciamola chiusa. Nelle 5 domeniche apriremo un quadrato per volta
scrivendo i suggerimenti che ci vengono dal Vangelo e che ci aiuteranno a crescere nell’amicizia con
l’Amico + GraNde. Alla fine comparirà la “croce”, e scopriremo come Gesù ci ha aggiunto a sé! Il segno
“+” è la croce, è la croce di Gesù, la croce del Risorto. 
Il colore giallo sottolinea che la croce non è mai senza la luce della Risurrezione!

> Suggerimenti:                        
1a Domenica di Quaresima > Mc 1,12-15
“Lo Spirito lo sospinse nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana”. 
Nel deserto, Gesù decide di offrirci la sua amicizia, di donarci tutto di sé, vuole il nostro bene, come il Padre.
2a di Quaresima > Mc 9,2-10
“Fu trasfigurato davanti a loro e le sue vesti divennero splendenti, bianchissime”. 
Nella trasfigurazione Gesù, l’amico + bello, si manifesta in tutta la sua bellezza, anticipo della risurrezione. 
Ci invita a specchiarci in Lui, nella sua amicizia diventiamo luminosi!
3a di Quaresima > Gv 2,13-25 
“Portate via di qui queste cose e non fate della casa del Padre mio un mercato!”. 
La sua amicizia è gratuita non si compra, né si vende.
Ci aggiunge a sé gratuitamente, ci invita ad amare gratuitamente, come Dio stesso ama!
4a di Quaresima > Gv3,14-21 (Domenica Laetare) 
“Dio non ha mandato il Figlio nel mondo per giudicare il mondo, ma perché il mondo si salvi per mezzo 
di lui”.
Dalla croce Gesù abbraccia tutti gli uomini e ci aggiunge a sé. La sua croce è l’abbraccio che salva! 
Lui è la nostra salvezza e la nostra Gioia!
5ª di Quaresima > Gv 12,20-33
“Se il chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. 
[…] Quando sarò innalzato da terra, attirerò tutti a me”. 
Ecco, come il chicco di grano..., nel silenzio e nel buio della terra, muore per nascere a vita nuova. 
Da adesso siamo aggiunti a Lui, siamo con Lui per sempre, ...amici 4ever !!!

Buon Cammino !!! 
Attività proposta nella Parrocchia S. Pt Ap e S. Pancrazio M, Valle di Maddaloni, CE

Iniziamo il cammino con le Ceneri.
Invitiamo la comunità e i ragazzi  a  portare 
il  loro  cellulare per benedirlo: … per saper 
riconoscere e ascoltare l’Amico + GraNde e 
imparare da Lui a vivere la vera Amicizia!
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La croce chiusa

Gesù ti ha aggiunto!


