I SACRAMENTI
Nessuno può vedere Dio con gli occhi, ma Lui ha voluto darci dei segni visibili che ci permettono di sentire la Sua presenza nella nostra vita. Questi segni sono i Sacramenti. È stato proprio Gesù a lasciarci questi segni. Quando ci riuniamo per ricevere un Sacramento, è Dio che ci viene incontro facendoci un regalo stupendo: lo Spirito Santo, che durante il nostro cammino impareremo a conoscere bene. I sacramenti sono sette:
[image: image1.png]



· BATTESIMO
È il primo Sacramento che riceviamo ed apre la porta a tutti gli altri Sacramenti. Attraverso il Battesimo veniamo accolti nella famiglia di Dio, la Chiesa: diventiamo figli di Dio e fratelli di Gesù. Con l'acqua benedetta viene concesso il dono di rinascere una seconda volta, liberi dal peccato originale.
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· EUCARISTIA (o COMUNIONE)
È il Sacramento che riceverete per la prima volta il prossimo anno. Per poter vivere e crescere abbiamo bisogno di mangiare e di bere. Anche noi cristiani, per poter crescere nella fede, non possiamo fare a meno dell’Eucaristia. È il dono più grande che Gesù ci ha fatto: il dono di averlo realmente presente con il suo Corpo e il suo Sangue, che per noi sono rappresentati dal pane e dal vino che vengono consacrati durante la messa.
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· CONFERMAZIONE (o CRESIMA)
Con questo Sacramento riceviamo un dono importantissimo per ogni cristiano: lo Spirito Santo, che ci dona la forza di seguire Gesù e di portare il suo messaggio agli altri. Con questo Sacramento possiamo diventare testimoni di Gesù e dei suoi insegnamenti. Con esso confermiamo la nostra fede e siamo capaci di proclamarla con la nostra stessa voce. 
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RICONCILIAZIONE (o CONFESSIONE)
Con questo Sacramento viviamo l’esperienza del perdono. Dio ci fa riflettere, ci invita a guardare dentro il nostro cuore e a vedere i nostri errori. Anche se noi sbagliamo e lo facciamo soffrire, Dio non ci lascia mai soli! Ci aspetta sempre a braccia aperte. Attraverso il sacerdote apriamo il nostro cuore e raccontiamo in segreto i nostri errori, chiedendo perdono. Egli ci libera dai peccati che abbiamo commesso e di cui abbiamo dimostrato un sincero dispiacere. 
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· UNZIONE DEGLI INFERMI
La sofferenza è una grande prova per l’uomo, ma anche in questo caso Dio non ci lascia da soli. Con questo Sacramento e l'unzione con l'olio sacro, non chiediamo un miracolo, ma la forza di sopportare la sofferenza della malattia, la forza di portare anche noi la nostra croce. 

· [image: image6.png]


ORDINE
Gesù chiama alcune persone a lasciare tutto quello che hanno per seguirlo più da vicino e per prendersi cura di tutti i fedeli. È una chiamata molto speciale! Chi la sente nel cuore, chiede di ricevere questo Sacramento, per donare la propria vita a Dio. Ricevono questo Sacramento i diaconi, i sacerdoti e i vescovi.
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MATRIMONIO
Il Sacramento del matrimonio è una vocazione di amore. Gli sposi si donano l’uno all’altra per tutta la vita, perché Dio ha voluto che questa unione fosse unica e inseparabile. Essi si scambiano le promesse matrimoniali e ricevono la benedizione di Dio, tramite il celebrante.
