10. LO STILE DI VITA DELLA COPPIA: UNA VERIFICA QUOTIDIANA

"Aspirate alle cose di lassù, non a quelle che sono sulla terra; poiché voi siete morti e la vostra vita è nascosta con Cristo in Dio.

Fate dunque morire ciò che in voi è terreno: fornicazione, impurità, passioni, desideri cattivi e quella avarizia insaziabile, che è idolatria. Ora invece deponete anche voi tutte queste cose: ira, collera, malizia, calunnia; e non vi escano di bocca parole oscene.

Rivestitevi, dunque, come amati di Dio, santi e diletti, di sentimenti di misericordia, di bontà, di umiltà, di  mansuetudine, di pazienza. Sopportatevi a vicenda e perdonatevi, se uno ha di che dolersi dell'altro. Come il Signore vi ha perdonati, così fate anche voi. Al  di sopra di tutte queste cose poi vi sia l'amore che è il vincolo della perfezione.

La parola di Cristo abiti in voi abbondantemente; istruitevi ed esortatevi con ogni sapienza. Qualunque cosa facciate, in parole o in opere, fate ogni cosa nel nome del Signore Gesù, rendendo per mezzo di lui grazie a Dio Padre. (Colossesi 3, 2-3.5.8-10.12-17)

Per la riflessione comune:

1.  Quali nuovi indirizzi dovremmo dare al nostro stile di vita per renderlo più aderente  alle grandi proposte? (ad es. Beatitudini e il comandamento dell’amore Matteo 5.1-10)

2.  Mettiamo Cristo al centro del nostro amore?

3.  Sappiamo accettarci così come siamo?

4.  Siamo aperti ai bisogni degli altri?

5.  Quali impegni prendiamo per darci una testimonianza di vita cristiana?

Preghiamo

Signore, Tu sei presente nel nostro amore.
Aiutaci a non idealizzarci l'un l'altro,

ma ad accoglierci reciprocamente

con gioioso stupore e forte responsabilità,

con le nostre risorse e i nostri limiti. 

Vogliamo crescere insieme, accoglierci,

donandoci, perdonandoci.

Il nostro cuore possa amare e sperare oltre 

l’impossibile.
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