A TE LA LODE E LA GLORIA NEI SECOLI

C. Voglio benedire il Signore in ogni tempo, la sua lode sia sempre sulla mia bocca.

A. Magnificate con me il Signore ed esaltiamo il suo nome tutti insieme.

LA PAROLA       Is 12, 2-6 

“Ecco, Dio è la mia salvezza, ho fiducia e non temo; poiché la mia forza ed il mio canto è il Signore. Egli è la mia salvezza.”Attingerete acqua con gioia alle fonti della salvezza.Direte in quel giorno: “Celebrate il Signore, acclamate al suo nome; fate conoscere fra i popoli le sue meraviglie; proclamate che il suo nome è eccelso. Cantate al Signore, poiché ha compiuto cose grandiose, ciò è conosciuto in tutta la terra”. Esulta e grida di gioia, abitatrice di Sion, poiché grande in mezzo a te è il Santo d’Israele!      Parola diDio.

Invito alla riflessione

La nostra vita è segnata dalla presenza di Dio, ma troppo spesso ce ne dimentichiamo.

Tutto in noi ed intorno a noi canta lode a Dio, ma noi siamo troppo distratti da noi stessi per volgere lo sguardo al nostro Creatore. L’infinitamente grande e l’infinitamente piccolo ci mostrano la perfezione del creato, ma noi siamo troppo presi dalle conquiste dell’uomo per contemplare le meraviglie del Signore.

Tutto è dono, tutto è grazia, tutto in lui riposa. Bisogna cambiare mente e cuore, è necessario rinunciare all’idea di essere legge a se stessi, è necessario lasciarsi stupire, lasciarsi fare da Dio, accettare e contemplare le meraviglie del Signore.

SALMO 33                             
PRIMO CORO                                                                        SECONDO CORO                    

Esultate giusti nel Signore;                                                     Cantate al Signore un canto nuovo

Ai retti si addice la lode.                                                         Suonate la cetra con arte ed acclamate.

Lodate il Signore con la cetra,                                                Poiché retta è la parola del Signore

Con l’arpa a dieci corde a lui cantate                                      e fedele ogni sua opera.

Egli ama il diritto e la giustizia,                                              Tema il Signore tutta la terra,

della sua grazia è piena la terra.                                              Tremino davanti a lui gli abitanti del mondo,

Dalla parola del Signore furono fatti i cieli,                            perché egli parla e tutto è fatto,

dal soffio della sua bocca ogni loro schiera.                           Comanda e tutto esiste.

Il Signore annulla i disegni delle nazioni,                               Beata la nazione il cui Dio è il Signore.

Rende vani i progetti dei popoli.                                             Il popolo che si è scelto come erede.

Ma il piano del Signore sussiste per sempre,                         Il Signore guarda dal cielo,

i pensieri del suo cuore per tutte le generazioni.                     Egli vede tutti gli uomini.

Dal luogo della sua dimora                                                      Il re non si salva per un forte esercito

Scruta tutti gli abitanti della terra,                                           né il prode per il suo grande vigore.

Lui che, solo, ha plasmato il loro cuore                                  Il cavallo non giova per la vittoria.

E comprende tutte le loro opere.                                             Con tutta la sua forza non potrà salvare.

Ecco, l’occhio del Signore veglia su chi lo teme,                    L’anima nostra attende il Signore,

su chi spera nella sua grazia,                                                    egli è nostro aiuto e nostro scudo.

Per liberarlo dalla morte                                                           In lui gioisce il nostro cuore

E nutrirlo in tempo di fame.                                                     E confidiamo nel suo nome.

 INSIEME:   Signore, sia su di noi la tua grazia, perché in te speriamo.

ADORAZIONE SILENZIOSA

LA PAROLA              Dalla lettera di S.Paolo apostolo ai Colossesi   1, 3-5; 12-14

Noi ringraziamo costantemente Dio, Padre del Signore nostro Gesù Cristo, pregando per voi, perché siamo stati informati della vostra fede in Cristo Gesù e dell’amore che praticate verso tutti i santi a motivo della speranza che vi è riservata in cielo. Di questa avete udito l’annuncio mediante la Parola di verità, il vangelo. E ringraziamo con gioia il Padre che ci ha messi in grado di partecipare alla sorte dei santi nella luce. E’ lui infatti che ci ha liberati dal potere delle tenebre e ci ha trasferiti nel regno del suo Figlio diletto, per opera del quale abbiamo la redenzione, la remissione dei peccati.             Parola di Dio

Invito alla riflessione

Non sempre ci ricordiamo di ringraziare Dio per i doni del suo amore, sicuramente ci ricordiamo di chiedergli perché non ci ha dato tutto quello che pretendevamo. La nostra vita è un susseguirsi di piccole cose, senza le quali non potremmo vivere, beni materiali e spirituali. In questo giorno, in quest’ora di contemplazione del mistero della presenza di Dio nell’Eucaristia, ringraziamo Dio per tutto quello che continuamente riceviamo, ma sempre la nostra lode sia rivolta alla Trinità che ci ama e ci salva. E’ la salvezza, la giustificazione, la nostra divinizzazione il grande dono di Dio e se saremo consapevoli di ciò il resto ci “sarà dato in aggiunta”.      

ADORAZIONE SILENZIOSA

PREGHIERA RESPONSORIALE

C. “Voglio lodare con il canto il nome di Dio ed esaltarlo con azioni di grazie.”

A. Benedetto sei tu si Signore, benedetto sia il tuo nome, a te la lode e la gloria nei secoli.

C. “Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, voi che lo temete, piccoli e grandi.”

A. Tutto ci hai dato, l’universo, il tuo amore, te stesso. Lode a te, Signore Gesù.

C. ”Lo lodino i cieli e la terra, i mari e quanto in essi si muove.”

A. Nulla ci può rattristare, tu sei con noi. La tua Parola è la nostra gioia. A te la lode e la gloria nei

     secoli.

C. “Acclamate a Dio da tutta la terra, inneggiate alla gloria del suo nome; rendete splendida la sua 

     lode.”

A. In te noi esistiamo, in te ci muoviamo, per grazia siamo tuoi figli. A te la lode e la gloria nei

     secoli.

PREGHIERE DELL’ASSEMBLEA                                   

  BENEDIZIONE

CANTO

