SALE DELLA TERRA E LUCE DEL MONDO

C. Giunga il mio grido fino a te, Signore, fammi comprendere secondo la tua parola.

A. Desidero la tua salvezza, Signore, e la tua legge è tutta la mia gioia.

LA PAROLA       Dal vangelo secondo Matteo    (6,1) 

“ Guardatevi dal praticare le vostre opere buone davanti agli uomini per essere da loro ammirati, altrimenti non avrete ricompensa presso il Padre vostro che è nei cieli.”

Parola del Signore 

Traccia per la riflessione

La Parola di Dio ci scruta nel profondo. A differenza delle parole umane, che ci lasciano tranquilli nella nostra mediocrità, questa ci chiede di rivedere continuamente la nostra vita e le nostre convinzioni, ci chiama a conversione continua. Che cosa deve spingerci a compiere le buone opere? L’approvazione e le lodi degli uomini o la volontà di compiere il bene perché ciò è gradito a Dio? La fede non può divenire strumento per accrescere la nostra gloria, essa dice piuttosto adesione totale a Dio ed alla sua volontà. Ed alla fine del cammino ci sarà l’uomo salvato, la cui ricompensa non sarà la paga del mercenario, ma Cristo stesso, dono eterno del Padre alle sue creature.

SALMO 118                         

PRIMO CORO                                                                        SECONDO CORO                    

Beato l’uomo di integra condotta,                                           Con tutto il cuore ti cerco:

che cammina nella legge del Signore.                                     non farmi deviare dai tuoi precetti.

Beato chi è fedele ai suoi insegnamenti                                  Conservo nel cuore le tue parole

E lo cerca con tutto il cuore.                                                    Per non offenderti con il peccato.  

Lampada per i miei passi è la tua parola,                                Scaturisca dalle mie labbra la tua lode,

luce sul mio cammino.                                                            poiché mi insegni i tuoi voleri

Ho giurato e lo confermo,                                                       La mia lingua canti le tue parole,

di custodire i tuoi precetti di giustizia.                                    perché sono giusti tutti i tuoi comandamenti.

Meravigliosa è la tua alleanza,                                                Io ti chiamo, salvami,

per questo le sono fedele.                                                        e seguirò i tuoi insegnamenti.

La tua parola nel rivelarsi illumina,                                       Precedo l’aurora e grido aiuto,

dona saggezza ai semplici.                                                      spero sulla tua parola.

ADORAZIONE SILENZIOSA

LA PAROLA             Dal vangelo secondo Matteo  (5, 13-16)

Voi siete il sale della terra; ma se il sale perdesse il sapore, con che cosa lo si potrà render salato? A null’altro serve che ad essere gettato via e calpestato dagli uomini. Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta una città collocata sopra un monte, né si accende una lucerna per metterla sotto il moggio, ma sopra il lucerniere perché faccia luce a tutti quelli che sono nella casa. Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano le vostre opere buone, e rendano gloria al vostro Padre che è nei cieli. 

Parola del Signore
Traccia per la riflessione

Siamo consapevoli dell’importanza di essere sale della terra e luce del mondo, ma troppo spesso ci convinciamo che siamo stati scelti perché migliori di altri. Anche noi, volentieri chiederemmo di avere riservati i primi posti e dimentichiamo che essere luce e sale significa “servire”. Le nostre opere servono a dare sapore alla vita di quelli che incontriamo sul nostro cammino e devono essere la luce che mostra il cammino che porta a Cristo. Se vogliamo veramente servire a qualcosa dobbiamo scomparire, proprio come ha fatto Gesù, che si è annullato fino a morire. Il sale serve solo se si dissolve e scompare, la lampada serve solo se brucia, illumina solo se è disposta a consumarsi. Nessuno desidera il sale per saziarsene, ma per dare sapore; nessuno desidera la luce per guardarla, ma per illuminare ciò che sta attorno. E quando saremo disciolti e bruciati e nessuno si sarà accorto di quello che abbiamo fatto, quando sapremo di essere servi inutili, quando nulla resterà di noi, quando la croce e l’annientamento saranno l’ultima parola, allora sapremo di avere compiuto la missione a cui Dio ci chiama. 

ADORAZIONE SILENZIOSA

Preghiamo insieme

Signore, il cammino che tu ci indichi è difficile

E non ha altra certezza che la croce.

Seguire te è bello,

ma ci obbliga a lasciare indietro,

ogni giorno, 

il nostro io.

Siamo troppo spesso di ostacolo a noi stessi, 

non è facile accettare

di perdersi per ritrovarsi.

Sii tu la nostra luce,

quella luce che ci mostra

la fine del lungo cammino,

la luce che ci mostra il volto di Dio, 

la luce nella quale brilleremo per l’eternità.

C. “Alzati, rivestiti di luce, perché viene la tua luce.”

A. Sei tu, Signore, la nostra luce. Rendici faro luminoso che indichi il cammino della salvezza.

C. “La gloria del Signore brilla sopra di te, su di te risplende il Signore.”

A. Tu sei la luce vera e noi da te riceviamo esistenza e forza. Rendici testimoni del tuo amore.

C.”Cammineranno i popoli alla tua luce, i re allo splendore del tuo sorgere.”

A. Tu ci confermi nella certezza che la nostra salvezza sarà la salvezza del mondo intero. Rendici saldi nella fede.

C. “Saprai che io sono il Signore tuo salvatore e tuo redentore, io il Forte di Giacobbe.”

A. Noi siamo tuoi Signore, tu ci hai dato la vita, la grazia di conoscerti, l’impegno di testimoniarti.

       Manifesta in noi le meraviglie del tuo amore.

PREGHIERE DELL’ASSEMBLEA

BENEDIZIONE

