. 


	con Maria in attesa della Pentecoste


Canto, Esposizione del SS. 

Atto penitenziale.
. 

In questo mese di maggio siamo aiutati da Maria ad accogliere nella nostra vita lo Spirito del Signore Gesù. Lei che per prima ha fatto l’esperienza dello Spirito del Signore, ci insegna ad aprirci alla sua azione. Proprio in questo mese ricorre la solennità della Pentecoste, la cui liturgia prende il posto della festa della Visitazione il 31 maggio. S. Paolo ci parla, nella lettera ai Galati, del frutto dello Spirito.

Lo Spirito santo esercita un’azione interiore essenziale per la fede la speranza e la carità
cristiane. E’ una forza intima che porta luce, calore e vita, mantenendoci sempre in relazione con Gesù Cristo. 

Preghiamo insieme

Signore Gesù, effondi su di noi, come sui tuoi Apostoli, l’abbondanza del tuo Spirito, perché egli abiti sempre in noi e ci renda templi vivi della tua gloria. Vieni, o Spirito Santo, Santificatore onnipotente, Dio d’amore. Tu che hai ricolmato di grazie la Vergine Maria, che hai prodigiosamente trasformato i cuori degli Apostoli, che hai infuso l’eroismo della fede in tutti i tuoi martiri, vieni a santificarci. Illumina la nostra mente, fortifica la nostra volontà, purifica la nostra coscienza, infiamma il nostro cuore, e preservaci dalla sventura di resistere alle tue ispirazioni. Amen.
Recitiamo i misteri gloriosi:

Primo mistero contempliamo la risurrezione di Cristo per la potenza dello spirito Santo   

Rit. Signore, rinnova la nostra vita nello Spirito.

Quando venne la pienezza del tempo, Dio mandò il suo Figlio, nato da donna, sottomesso alla legge, per riscattare coloro che erano sottoposti alla legge, affinché ricevessero l'adozione a figli. - Rit.

Ora siete figli, e potete gridare: Abbà, Padre! Que​sta è la speranza della vita eterna, promessa fin dai secoli eterni da quel Dio che non mentisce. - Rit.

Certa è questa parola: se moriamo con lui, vivre​mo anche con lui; se noi manchiamo di fede, egli però è fedele, perché non può rinnegare se stesso. Se​condo la promessa del Signore, noi ora aspettiamo nuovi cieli e una nuova terra, nei quali avrà stabile dimora la giustizia. - Rit.

Il Signore è grande, tutto quello che vuole lo com​pie, in cielo e sulla terra, nei mari e in tutti gli abissi. Gli eletti vedranno la faccia del Signore e porteranno il suo nome sulla fronte. - Rit.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre  
Secondo mistero glorioso Gesù con la sua Ascensione riceve dal Padre e dallo Spirito Santo quella gloria che aveva dall’eternità 

Rit. Del tuo spirito, Signore, è piena la terra.

Benedici il Signore, anima mia: Signore, mio Dio, quanto sei grande!

Quanto sono grandi, Signore, le tue opere! La terra è piena delle tue creature. Rit.

La gloria del Signore sia per sempre; gioisca il Signore delle sue opere.

A lui sia gradito il mio canto; la mia gioia è nel Signore. Rit.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre  
Terzo mistero glorioso lo Spirito Santo ricolma della sua presenza gli apostoli radunati nel cenacolo con Maria.

Rit. Venite, celebrate il Signore, meditate tutti i suoi prodigi.

Lodate il mio Signore, lodatelo, perché le cose sue tutte sono buone, perché ci ha dato gli occhi del cuore a contemplare amore e bellezza. - Rit.

Lodato sia perché ha voluto creare donne e fanciulli e fare di ogni uomo la sua immagine. - Rit.

Lodato sia nel nostro lavoro, per queste macchine e case e città, perché mai nulla vi è di profano nell'amorosa fatica dell'uomo. - Rit.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre 
Quarto mistero glorioso Maria SS viene assunta nella gloria della SS. Trinità.

Rit. Lode e gloria a te o Dio per l’uomo vivente.

Sia pure l'uomo lodato con lui, quando è fratello di ogni vivente, quando egli ama e diffonde gioia, amico vero del mio Signore. - Rit.

Pur così grande, tu mi parli e mi ami; perché ti sei fatto uomo:  perché esisti e ci dai la gioia di lodarti,  e della gioia che ci doni noi ti ringraziamo. - Rit.

Lodate tutti il mio Signore pur nella pena e tristezza e dolore:  per ogni goccia di gioia nascosta nel cuore vivo di tutte le cose. - Rit.

Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre  
Quinto mistero glorioso La gloria della SS Trinità rende Maria regina del cielo e della terra.
Rit. Mandaci il tuo Spirito, o Signore.


Perché sia il nostro consolatore. Rit.

Perchè ci introduca in tutta la verità. Rit.

Perché ci ricordi continuamente il tuo Vangelo. Rit.

Perché trasformi i nostri cuori. Rit.

Perché completi in noi la tua opera. Rit.


Perché ci renda degni figli di Dio. Rit.

Perché ci riempia dei suoi santi doni. Rit.

Perché ci insegni a pregare. Rit.

Perché siamo perfetti nell’unità. Rit.
Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre
Salve Regina

LITANIE ALLA MADONNA

Signore, pietà


Signore, pietà

Cristo, pietà

Cristo, pietà

Signore, pietà

Signore, pietà

Maria, madre di Cristo, luce delle genti 

prega per noi. 
Maria, madre di Cristo, sposo della Chiesa.
Maria, sostegno e difesa di quanti ti invocano.
Maria, nostra sorella
 e madre premurosa.

Maria, causa della nostra letizia. 
Maria, donna guidata dallo Spirito santo.
Maria, madre del buon consiglio.    
Maria, madre dei fedeli che conduci alla carità perfetta.


   
Maria, madre e maestra dei fedeli.     

Maria, madre di Cristo fonte d'acqua viva.


Maria, madre dispensatrice di grazia. 

Maria, madre di misericordia.          

Maria, madre di riconciliazione e di pace.

Maria, madre di protezione.

Maria, madre di intercessione.


Maria, madre e socia del Redentore.


Maria, donna che hai portato la gioia

al mondo intero

            
Maria, che hai dato alla luce 
l'Autore della grazia.




Maria, segno di sicura speranza.
Maria, difesa della nostra fede.       

Maria, madre dell'unità dei credenti.
 

Maria, che con il tuo esempio ci attiri a Cristo.





               
Maria, che con le tue parole ci richiami

sul giusto cammino.  




Maria, che per le tue preghiere ci ottieni il perdono.





Maria, sicuro rifugio 
nei pericoli della vita.


Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  perdonaci, Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,
ascoltaci, Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,                  abbi pietà di noi.
O divino Spirito, amore eterno del Padre e del Figlio, io ti adoro, ti ringrazio, ti amo.

Ti domando perdono per tutte le volte che ti ho rattristato in me e nel prossimo.

Discendi con molte grazie nelle sacre ordinazioni dei vescovi e dei sacerdoti, nelle confermazioni dei giovani ; sii luce, santità e zelo.

A te, Spirito di Verità , consacro la mente , la fantasia, la memoria . Illuminami. Che io conosca Gesù Cristo Maestro e comprenda il suo vangelo e la dottrina della Chiesa.
Accresci in me il dono della sapienza , della scienza , dell’intelletto, del consiglio. A te, Spirito santificatore consacro la mia volontà ; guidami nei tuoi voleri; sostienimi nell’osservanza dei comandamenti. Concedimi il dono della fortezza e il santo timor di Dio.

S. Benedizione.
