Se al centro commerciale, non resisti di fronte a nutella, brioches, merendine, dolci, pizze, panini e Coka cola…fai parte dei Golosoni!!!
Ricordati che Gesù si è sempre preoccupato del nostro corpo e del nostro benessere e di assicurare per tutti il necessario per vivere, che noi abbiamo il dovere di condividere e distribuire ai nostri fratelli.
Ricordi l’episodio evangelico in cui si narra il miracolo della moltiplicazione dei pani e dei pesci? A Gesù piaceva stare a tavola coi suoi discepoli e con i suoi amici. Ma ha esortato a non preoccuparci eccessivamente del cibo ricordandoci che: “Sta scritto: Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio” (Matteo 4,4). E, san Paolo, l’apostolo delle genti, ci ha lasciato scritto che : “Il Regno dei cieli non è questione di cibo o di bevanda” (Romani 14,17).
Il centro commerciale “Mi basti tu!” ti consiglia la lettura di Matteo 6, 25 che puoi ritirare alla cassa, grazie. 

Se nel centro commerciale ti piace guardare lettori cd ed MP3, come l’HI POD, chitarre elettriche e altri strumenti musicali, e tutto quello che riguarda la musica fai parte dei Musicisti e Cantanti!

Lo sai che puoi servirti della musica che ascolti, suoni o canti, per elevare delle preghiere a Dio? Anche le tue emozioni suscitate dalla musica puoi trasformarle in preghiera per Lui. Sai come? Basta che tu lo voglia e pensi: Dio ti dono le emozioni scaturite da questa musica! Questa è una preghiera fortissima, lo sai? Ė in grado di oltrepassare lo spazio e il tempo. Provare per credere! 
Inoltre sappi che chi canta prega due volte (Sant’Agostino).
Il centro commerciale “ Mi basti tu!” ti dona il Salmo 150, vallo a ritirare alla cassa.
Se nel centro commerciale sei attratto da cellulari, computer, palmari, fai sicuramente parte dei Chiacchieroni! 
Gesù era un gran comunicatore, troviamo scritto, infatti: “mai un uomo ha parlato come Lui” (Gv 7,46), “Il popolo pendeva dalle Sue parole” (Lc 19,48). Vogliamo e invitiamo tutti a farne buon uso, prendendo esempio da Lui. Perché le nostre parole possono ferire, ma anche sollevare, consolare, rallegrare, dare gioia, serenità.

Gesù si è servito della comunicazione per annunciare la Buona Notizia del Vangelo. 

Sta attento, inoltre, a tutto quello che gli altri ti dicono o scrivono o ti fanno vedere. Scegli tu se accettare o meno e accogli soltanto tutto quello che è veramente buono bello e utile a te, e rigetta con astuzia ciò che è brutto, volgare o cattivo. Fatti furbo! Cioè come dice il nostro Maestro Gesù : “astuto come un serpente e candido come una colomba”. E prega il Signore così: “Distogli i miei occhi dal guardare cose vane, fammi vivere nella tua via.” (Salmo 119, 37). Lo staff del centro commerciale “ Mi basti tu!” ti invita ad utilizzare i mezzi di telecomunicazione, che tanto ti piacciono, per farti annunciatore delle belle parole di salvezza e di gioia del Signore. Puoi ritirare alla cassa la lettera dell’ apostolo Giacomo.
