ROSARIO MEDITATO:

Cuore di Maria, perfetta immagine del Cuor di Gesù 
 

Nel nome del Padre               e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

O Dio vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre, nei secoli dei secoli.
Amen.

Canto:  GIOVANE DONNA
PRIMO MISTERO DELLA LUCE
Il Battesimo di Gesù nel fiume Giordano

Dal vangelo secondo Matteo (Mt 3,16-17)
Appena battezzato, Gesù uscì dall’acqua: ed ecco, si aprirono per lui i cieli ed egli vide lo Spirito di Dio discendere come una colomba e venire sopra di lui. Ed ecco una voce dal cielo che diceva: «Questi è il Figlio mio, l’amato: in lui ho posto il mio compiacimento».

Cuore sacratissimo di Maria sempre Vergine e immacolato, Cuore dopo quello di Gesù, il più puro, il più santo, il più nobile formato dalla mano dell'Onnipotente; Cuore amorosissimo di tenerissima carità ripieno, vi lodo, vi benedico, e vi offro tutti gli ossequi di cui sono capace. Ave Maria... Dolce Cuore di Maria siate la salvezza mia.  

Padre Nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre

SECONDO MISTERO DELLA LUCE
Le Nozze di Cana

Dal vangelo secondo Giovanni (Gv 2,1-5)
Il terzo giorno vi fu una festa di nozze a Cana di Galilea e c’era la madre di Gesù. Fu invitato alle nozze anche Gesù con i suoi discepoli. Venuto a mancare il vino, la madre di Gesù gli disse: «Non hanno vino». E Gesù le rispose: «Donna, che vuoi da me? Non è ancora giunta la mia ora». Sua madre disse ai servitori: «Qualsiasi cosa vi dica, fatela».

Cuore sacratissimo di Maria sempre Vergine e immacolato, siate voi la strada per cui mi accosti all'amoroso Cuore di Gesù, e per cui Gesù stesso mi conduca al mistico monte della santità. Ave Maria... Dolce Cuore di Maria siate la salvezza mia.

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre
TERZO MISTERO DELLA LUCE

L’Annuncio del Regno di Dio

Dal vangelo secondo Marco (Mc 1,14-15)
Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo».

Cuore sacratissimo di Maria sempre Vergine e immacolato, Vi rendo infinite grazie di tutti i benefici per la vostra intercessione ricevuti. Mi unisco a tutte le anime più fervorose, onde più degnamente onorarvi, lodarvi e benedirvi. Ave Maria... Dolce Cuore di Maria siate la salvezza mia.
Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre
QUARTO MISTERO DELLA LUCE
La Trasfigurazione sul monte Tabor

Dal vangelo secondo Matteo (Mt 17,1-2)
Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce.

Cuore sacratissimo di Maria sempre Vergine e immacolato, siate Voi in tutti i miei bisogni il mio rifugio, il mio conforto; siate lo specchio in cui contempli, la scuola dove studi le lezioni del Divino Maestro; fate che presso di Voi io apprenda le di Lui massime, specialmente la purità, l'umiltà, la mansuetudine, la pazienza, il disprezzo del mondo e soprattutto l'amor di Gesù. Ave Maria... Dolce Cuore di Maria siate la salvezza mia.

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre

QUINTO MISTERO DELLA LUCE
L’istituzione dell’Eucaristia
Dal vangelo secondo Matteo (Mt 26,26-28)
Ora, mentre mangiavano, Gesù prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò e, mentre lo dava ai discepoli, disse: 

«Prendete, mangiate: questo è il mio corpo». Poi prese il calice, rese grazie e lo diede loro, dicendo: «Bevetene tutti, perché questo è il mio sangue dell’alleanza, che è versato per molti per il perdono dei peccati».

Cuore sacratissimo di Maria sempre Vergine e immacolato, trono della carità e della pace, io Vi presento il mio cuore benché agitato e deformato da sregolate passioni; conosco che è indegno di esservi offerto, ma non ricusatelo per pietà; purificatelo, santificatelo, riempitelo Voi del vostro amore e dell'amore di Gesù; rendetelo al Vostro somigliante, affinché possa un giorno con Voi essere beata in eterno. Ave Maria... Dolce Cuore di Maria siate la salvezza mia.

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre
Canto: SALVE REGINA

